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Wieso gibt es das Projektblro
,Gesundheits- und
Praventionslandkreis Merzig-Wadern"?

Praventionslandkreis
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» Schlechterer Gesundheitszustand und niedrigere
Lebenserwartung der Burgerinnen und Blrger als im
Bundesdurchschnitt

« Rucklaufige Einwohnerzahl und fortschreitender
Alterungsprozess

»  Entgegenwirken durch den Aus- und Aufbau
kommunaler gesundheitsforderlicher Strukturen
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Was sind die Ziele des Gesundheits-
und Praventionslandkreises Merzig-
Wadern?
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Ziele des Projektbiiros S =

« Sensibilisierung fur das Thema Gesundheitsforderung und
Pravention

=» Einfluss auf die Gesundheit findet permanent statt,
somit ist es sinnvoll Gesundheitsforderung ganzheitlich
zu denken und nicht (nur) in einzelnen MalBBnahmen



Weitere Ziele des Projektbliros S =

» Sichtbarmachen des bereits bestehenden Engagements und
Schaffung von Synergien

 Erhohung der gesundheitlichen Chancengleichheit

» Forderung der aktiven Beteiligung und Motivation der
BUrgerinnen und Burger zur Gesundheitsforderung und
Pravention



Schwerpunktsetzung im Landkreis S s

- Themenfeld ,gesund Aufwachsen®

« Unterstlitzung des Ausbaus gesundheitsforderlicher
Strukturen in den einzelnen Kommunen des
Landkreises



Aufgaben des Projektbiiros O s

Struktur- und Unterstitzung der
Netzwerkarbeit auf Kommunen bei der
Kreis- und kommunaler Entwicklung und
Ebene Umsetzung

Umsetzung eigener

Aktivitaten und
MaBnahmen




Netzwerk des Projektburos Q8 e
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So erreichen Sie uns:

Jenny Gimmler, Tel: 06861-930831
j.gimmler@merzig-wadern.de

Daria Steffen, Tel: 06861-930828
d.steffen@merzig-wadern.de

Projektburo ,,Gesundheits- und
Praventionslandkreis Merzig-Wadern™
IndustriestraBe 6-8, 66663 Merzig
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