
Für einen guten Start ins Kinderleben
im Landkreis Merzig- Wadern.

für Eltern mit Kindern von 0 – 3 Jahren

Adresse und Anfahrt

Gesundheitsamt des Landkreises Merzig-Wadern
Hochwaldstr.  44

66663 Merzig

Dienstgebäude:
Torstraße 43a

66663 Merzig

Ansprechpartnerin:
Sandra Hahn (Familienkinderkrankenschwester)

Telefon: (06861) 80-426

E-Mail: s.hahn@merzig-wadern.de

Ohne Terminvereinbarung.
In Ausnahmefällen auch als telefonische Beratung.
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Die Baby- und Kleinkindsprechstunde

Die kostenfreie Baby – und Kleinkindsprechstunde richtet 

sich an alle Eltern mit Kindern von 0 – 3 Jahren.

Eine erfahrene Familien- Kinderkrankenschwester berät 

Sie gerne und steht Ihnen für Ihre Fragen und persönli-

chen Anliegen zur Seite.

Zudem können Sie Ihr Kind messen und wiegen lassen.

Die Beratung ist für Sie kostenfrei, unverbindlich und auf 

Wunsch anonym.

Die Beratung kann persönlich oder telefonisch durchge-

führt werden.
•  Entwickelt sich mein Kind gut?

•  Warum schreit mein Kind soviel und was kann ich tun?

•  Wie kann ich meinem Baby bei Bauchweh helfen?

•  Was mache ich bei Stillproblemen?

•  Ab wann kann ich Beikost geben und was darf ich zu

   füttern?

•  Wie helfe ich meinem Kind, wenn es Zähne bekommt?

•  Warum schläft mein Kind nicht durch?

•  Wie begleite ich mein Kind gut durch die Trotzphase?

•  Wie bereite ich mein Kind auf ein Geschwisterchen 

   vor?

•  Und, und, und…

Bei all diesen oder sonstigen Fragen, laden wir Sie ein in 

die Baby – und Kleinkindsprechstunde zu kommen!

„Warum schläft mein Kind nicht durch?“

Themen für die Sprechstunde

Wir sind für Sie da:
Jeden 1. und 3. Montag im Monat

von 10 - 12 Uhr
„Wie bereite ich mein Kind auf ein Geschwisterchen vor?“


